
ÅRSPLAN: KRLE 8.trinn 2025-2026 
 

Periode Uke Kompetansemål Konkrete læringsmål Tema & Innhold Vurdering Aktuelt 
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Kompetansemål: 

• Bruke og drøfte fagbegreper om 

religioner og livssyn og om 

samiske åndelige tradisjoner.  

 

• Utforske andres perspektiv og 

håndtere uenighet og 

meningsbrytning. 

 

• Utforske og presentere sentrale 

trekk ved kristendom og andre 

religions- og livssynstradisjoner og 

deres utbredelse i dag. 

Læringsmål:  

• Jeg kan fortelle hva en myte er. 

 

• Jeg kan reflektere omkring ordet 

hellig. 

 

• Jeg kjenner til ulike ritualer i 

ulike religioner. 

 

• Jeg blir kjent med noen 

fagbegreper om religioner og 

livssyn. 

 

• Jeg reflektere over eksistensielle 

spørsmål. 

 

• Jeg øver på å uttrykke ulike 

meninger ved hjelp av 

filosofiske samtaleformer. 

 

• Jeg utforsker og sammenlikner 

fortellinger fra ulike religioner. 

 

Tema: I begynnelsen var 

fortellingen 

→ Lærerveiledning 

 

Fra Aunivers: 

• Artikkel: I begynnelsen 

var fortellingen 

• Fagtekst: Natur og kultur 

• Fagtekst: Myter om 

høyere makter 

• Fagtekst: Myter om 

verden  

• Fagtekst: Myter om 

mennesket 

 

Oppgaver: 

• Test deg selv 

• Hvilket ord passer til 

mytene? 

 

 

 

 

 

Vurdering: 

Stasjons-

undervisning 

 

 

 

 

Aktuelt: 

- Bli kjent med 

KRLE-faget 

 40 HØSTFERIE 
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Kompetansemål: 

• Utforske og presentere sentrale 

trekk ved kristendom og andre 

religions- og livssynstradisjoner og 

deres utbredelse i dag. 

 

• Bruke og drøfte fagbegreper om 

religioner og livssyn og om 

samiske åndelige tradisjoner. 

 

Læringsmål: 

• Jeg utforsker hinduismen, og 

kan presentere sentrale trekk ved 

denne religionen.   

• Jeg kan fortelle om hinduismens 

historiske utvikling.  

Tema: Hinduismen 

→ Lærerveiledning 

 

Fra Aunivers: 

• Artikkel: Oppstart – 

Hinduismen 

• Fagtekst: Tre veier 

• Fagtekst: Guder 

• Fagtekst: Alt går i sirkel 

 

Vurdering: 

Fagsamtale i 

grupper 

 

Aktuelt: 

Diwali-feiring/lysfest 

https://aunivers.no/innhold/l%C3%A6rer/389911-i-begynnelsen-var-fortellingen
https://innhold.aunivers.no/fagpakker/samfunnsfag/store-spoersmaal-8-10/laeringsloep/i-begynnelsen-var-fortellingen/kom-i-gang/i-begynnelsen-var-fortellingen?r=YXBwOjovZmFnL2tybC8xODk3MDctaS1iZWd5bm5lbHNlbi12YXItZm9ydGVsbGluZ2VuP2dyYWRlPWFhcnN0cmlubjg%3D
https://innhold.aunivers.no/fagpakker/samfunnsfag/store-spoersmaal-8-10/laeringsloep/i-begynnelsen-var-fortellingen/kom-i-gang/i-begynnelsen-var-fortellingen?r=YXBwOjovZmFnL2tybC8xODk3MDctaS1iZWd5bm5lbHNlbi12YXItZm9ydGVsbGluZ2VuP2dyYWRlPWFhcnN0cmlubjg%3D
https://innhold.aunivers.no/fagpakker/samfunnsfag/store-spoersmaal-8-10/laeringsloep/i-begynnelsen-var-fortellingen/laer-om/natur-og-kultur?r=YXBwOjovZmFnL2tybC8xODk3MDctaS1iZWd5bm5lbHNlbi12YXItZm9ydGVsbGluZ2VuP2dyYWRlPWFhcnN0cmlubjgjMQ%3D%3D
https://innhold.aunivers.no/fagpakker/samfunnsfag/store-spoersmaal-8-10/laeringsloep/i-begynnelsen-var-fortellingen/laer-om/myter-om-hoeyere-makter?r=YXBwOjovZmFnL2tybC8xODk3MDctaS1iZWd5bm5lbHNlbi12YXItZm9ydGVsbGluZ2VuP2dyYWRlPWFhcnN0cmlubjgjMQ%3D%3D
https://innhold.aunivers.no/fagpakker/samfunnsfag/store-spoersmaal-8-10/laeringsloep/i-begynnelsen-var-fortellingen/laer-om/myter-om-hoeyere-makter?r=YXBwOjovZmFnL2tybC8xODk3MDctaS1iZWd5bm5lbHNlbi12YXItZm9ydGVsbGluZ2VuP2dyYWRlPWFhcnN0cmlubjgjMQ%3D%3D
https://innhold.aunivers.no/fagpakker/samfunnsfag/store-spoersmaal-8-10/laeringsloep/i-begynnelsen-var-fortellingen/laer-om/myter-om-verden?r=YXBwOjovZmFnL2tybC8xODk3MDctaS1iZWd5bm5lbHNlbi12YXItZm9ydGVsbGluZ2VuP2dyYWRlPWFhcnN0cmlubjgjMg%3D%3D
https://innhold.aunivers.no/fagpakker/samfunnsfag/store-spoersmaal-8-10/laeringsloep/i-begynnelsen-var-fortellingen/laer-om/myter-om-verden?r=YXBwOjovZmFnL2tybC8xODk3MDctaS1iZWd5bm5lbHNlbi12YXItZm9ydGVsbGluZ2VuP2dyYWRlPWFhcnN0cmlubjgjMg%3D%3D
https://innhold.aunivers.no/fagpakker/samfunnsfag/store-spoersmaal-8-10/laeringsloep/i-begynnelsen-var-fortellingen/laer-om/myter-om-mennesket?r=YXBwOjovZmFnL2tybC8xODk3MDctaS1iZWd5bm5lbHNlbi12YXItZm9ydGVsbGluZ2VuP2dyYWRlPWFhcnN0cmlubjgjMg%3D%3D
https://innhold.aunivers.no/fagpakker/samfunnsfag/store-spoersmaal-8-10/laeringsloep/i-begynnelsen-var-fortellingen/laer-om/myter-om-mennesket?r=YXBwOjovZmFnL2tybC8xODk3MDctaS1iZWd5bm5lbHNlbi12YXItZm9ydGVsbGluZ2VuP2dyYWRlPWFhcnN0cmlubjgjMg%3D%3D
https://innhold.aunivers.no/fagpakker/samfunnsfag/store-spoersmaal-8-10/laeringsloep/i-begynnelsen-var-fortellingen/kort-oppsummert/test-deg-selv-sant-eller-usant?r=YXBwOjovZmFnL2tybC8xODk3MDctaS1iZWd5bm5lbHNlbi12YXItZm9ydGVsbGluZ2VuP2dyYWRlPWFhcnN0cmlubjgjMg%3D%3D
https://innhold.aunivers.no/fagpakker/samfunnsfag/store-spoersmaal-8-10/laeringsloep/i-begynnelsen-var-fortellingen/kort-oppsummert/hvilke-ord-passer-til-mytene?r=YXBwOjovZmFnL2tybC8xODk3MDctaS1iZWd5bm5lbHNlbi12YXItZm9ydGVsbGluZ2VuP2dyYWRlPWFhcnN0cmlubjgjMg%3D%3D
https://innhold.aunivers.no/fagpakker/samfunnsfag/store-spoersmaal-8-10/laeringsloep/i-begynnelsen-var-fortellingen/kort-oppsummert/hvilke-ord-passer-til-mytene?r=YXBwOjovZmFnL2tybC8xODk3MDctaS1iZWd5bm5lbHNlbi12YXItZm9ydGVsbGluZ2VuP2dyYWRlPWFhcnN0cmlubjgjMg%3D%3D
https://aunivers.no/innhold/l%C3%A6rer/391695-hinduismen
https://innhold.aunivers.no/fagpakker/samfunnsfag/store-spoersmaal-8-10/laeringsloep/hinduismen/kom-i-gang/hinduismen?r=YXBwOjovZmFnL2tybC8xODk3MDgtaGluZHVpc21lbj9ncmFkZT1hYXJzdHJpbm44
https://innhold.aunivers.no/fagpakker/samfunnsfag/store-spoersmaal-8-10/laeringsloep/hinduismen/kom-i-gang/hinduismen?r=YXBwOjovZmFnL2tybC8xODk3MDgtaGluZHVpc21lbj9ncmFkZT1hYXJzdHJpbm44
https://innhold.aunivers.no/fagpakker/samfunnsfag/store-spoersmaal-8-10/laeringsloep/hinduismen/laer-om/tre-veier?r=YXBwOjovZmFnL2tybC8xODk3MDgtaGluZHVpc21lbj9ncmFkZT1hYXJzdHJpbm44IzE%3D
https://innhold.aunivers.no/fagpakker/samfunnsfag/store-spoersmaal-8-10/laeringsloep/hinduismen/laer-om/guder-i-hinduismen?r=YXBwOjovZmFnL2tybC8xODk3MDgtaGluZHVpc21lbj9ncmFkZT1hYXJzdHJpbm44IzE%3D
https://innhold.aunivers.no/fagpakker/samfunnsfag/store-spoersmaal-8-10/laeringsloep/hinduismen/laer-om/alt-gaar-i-sirkel?r=YXBwOjovZmFnL2tybC8xODk3MDgtaGluZHVpc21lbj9ncmFkZT1hYXJzdHJpbm44IzI%3D
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• Utforske andres perspektiv og 

håndtere uenighet og 

meningsbrytning. 

 

• Utforske og drøfte hvordan 

kristendom og andre religioner 

inngår i historiske 

endringsprosesser globalt og 

nasjonalt. 

• Jeg kan fortelle hinduistiske 

tradisjoner og begrunner hvorfor 

disse er viktige for en hindu. 

• Jeg kan drøfte ulike caser fra et 

hinduistisk ståsted, og vet 

hvorfor det er viktig å lære om 

andre religioner. 

• Samlehefte: Hinduisme 

 

• Målark - fagsamtale 

43 

- 

45 

Kompetansemål: 

• Bruke og drøfte fagbegreper om 

religioner og livssyn og om 

samiske åndelige tradisjoner. 

 

• Utforske og drøfte hvordan 

kristendom og andre religioner 

inngår i historiske 

endringsprosesser globalt og 

nasjonalt. 

 

• Utforske og presentere sentrale 

trekk ved kristendom og andre 

religions- og livssynstradisjoner og 

deres utbredelse i dag. 

 

• Utforske andres perspektiv og 

håndtere uenighet og 

meningsbrytning. 

Læringsmål: 

• Jeg blir kjent med historier fra 

det gamle testamentet.  

 

• Jeg fordyper meg i én av 

historiene.  

 

• Reflektere over og tolke noen 

religiøse tekster som er felles for 

jødedommen, kristendommen og 

islam. 

 

• Utforske hvordan mennesker har 

nærmet seg spørsmål om 

mening, identitet og 

virkelighetsbilde. 

 

• Kunne identifisere etiske 

dilemma og diskutere moralske 

spørsmål ut fra normer og lover 

i Det gamle testamentet. 

Tema: Det gamle 

testamentet 

→ Lærerveiledning 

 

Fra Aunivers: 

• Et helt bibliotek 

• Mosebøkene 

• Historiske bøker i 

bibelen 

• Tre religioner – tre 

tolkninger 

 

• Historier: dokument 

 

Oppgaver:  

• Lag tankekart om bibelen 

• Fyll inn riktig ord 

Vurdering: 

Oppgave: 

valgfri metode 

– Historier fra 

GT 

Aktuelt: 

https://krikom.sharepoint.com/:w:/r/teams/TOU147/Delte%20dokumenter/KRLE/Emneoversikt%20trinn/8.trinn/Hinduismen/Faktahefte%20hinduismen.docx?d=w99990fe7e37f46fca394c80b966452b2&csf=1&web=1&e=0UrkaP
https://krikom.sharepoint.com/:w:/r/teams/TOU147/Delte%20dokumenter/KRLE/Emneoversikt%20trinn/8.trinn/Hinduismen/M%C3%A5lark%20hinduismen.docx?d=wd1aeac9228374f3cb6833e9f13dad69f&csf=1&web=1&e=qtz25z
https://aunivers.no/innhold/l%C3%A6rer/391833-det-gamle-testamentet
https://innhold.aunivers.no/fagpakker/samfunnsfag/store-spoersmaal-8-10/laeringsloep/det-gamle-testamentet/laer-om/et-helt-bibliotek?r=YXBwOjovZmFnL2tybC8xODk3MDktZGV0LWdhbWxlLXRlc3RhbWVudGV0P2dyYWRlPWFhcnN0cmlubjgjMg%3D%3D
https://innhold.aunivers.no/fagpakker/samfunnsfag/store-spoersmaal-8-10/laeringsloep/det-gamle-testamentet/laer-om/moseboekene?r=YXBwOjovZmFnL2tybC8xODk3MDktZGV0LWdhbWxlLXRlc3RhbWVudGV0P2dyYWRlPWFhcnN0cmlubjgjMg%3D%3D
https://innhold.aunivers.no/fagpakker/samfunnsfag/store-spoersmaal-8-10/laeringsloep/det-gamle-testamentet/laer-om/historiske-boeker-i-bibelen?r=YXBwOjovZmFnL2tybC8xODk3MDktZGV0LWdhbWxlLXRlc3RhbWVudGV0P2dyYWRlPWFhcnN0cmlubjgjMg%3D%3D
https://innhold.aunivers.no/fagpakker/samfunnsfag/store-spoersmaal-8-10/laeringsloep/det-gamle-testamentet/laer-om/historiske-boeker-i-bibelen?r=YXBwOjovZmFnL2tybC8xODk3MDktZGV0LWdhbWxlLXRlc3RhbWVudGV0P2dyYWRlPWFhcnN0cmlubjgjMg%3D%3D
https://innhold.aunivers.no/fagpakker/samfunnsfag/store-spoersmaal-8-10/laeringsloep/det-gamle-testamentet/laer-om/tre-religioner-tre-tolkninger?r=YXBwOjovZmFnL2tybC8xODk3MDktZGV0LWdhbWxlLXRlc3RhbWVudGV0P2dyYWRlPWFhcnN0cmlubjgjMg%3D%3D
https://innhold.aunivers.no/fagpakker/samfunnsfag/store-spoersmaal-8-10/laeringsloep/det-gamle-testamentet/laer-om/tre-religioner-tre-tolkninger?r=YXBwOjovZmFnL2tybC8xODk3MDktZGV0LWdhbWxlLXRlc3RhbWVudGV0P2dyYWRlPWFhcnN0cmlubjgjMg%3D%3D
https://krikom.sharepoint.com/:w:/r/teams/TOU147/Delte%20dokumenter/KRLE/Emneoversikt%20trinn/8.trinn/Det%20Gamle%20Testamentet/Oppgave%20-%20Det%20gamle%20testamentet.docx?d=wc751f05751584befbf44455b99102724&csf=1&web=1&e=HkO481
https://innhold.aunivers.no/fagpakker/samfunnsfag/store-spoersmaal-8-10/laeringsloep/det-gamle-testamentet/kort-oppsummert/lag-et-tankekart-om-bibelen?r=YXBwOjovZmFnL2tybC8xODk3MDktZGV0LWdhbWxlLXRlc3RhbWVudGV0P2dyYWRlPWFhcnN0cmlubjgjMg%3D%3D
https://innhold.aunivers.no/fagpakker/samfunnsfag/store-spoersmaal-8-10/laeringsloep/det-gamle-testamentet/kort-oppsummert/fyll-inn-riktig-ord-om-det-gamle-testamentet?r=YXBwOjovZmFnL2tybC8xODk3MDktZGV0LWdhbWxlLXRlc3RhbWVudGV0P2dyYWRlPWFhcnN0cmlubjgjMg%3D%3D
https://krikom.sharepoint.com/:w:/r/teams/TOU147/Delte%20dokumenter/KRLE/Emneoversikt%20trinn/8.trinn/Det%20Gamle%20Testamentet/Oppgave%20-%20Det%20gamle%20testamentet.docx?d=wc751f05751584befbf44455b99102724&csf=1&web=1&e=HkO481
https://krikom.sharepoint.com/:w:/r/teams/TOU147/Delte%20dokumenter/KRLE/Emneoversikt%20trinn/8.trinn/Det%20Gamle%20Testamentet/Oppgave%20-%20Det%20gamle%20testamentet.docx?d=wc751f05751584befbf44455b99102724&csf=1&web=1&e=HkO481
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Kompetansemål: 
• Utforske og presentere sentrale 

trekk ved kristendommen og andre 

religions- og livssynstradisjoner og 

deres utbredelse til i dag. 

 
• Utforske og drøfte hvordan 

kristendom og andre religioner 

inngår i historiske 

endringsprosesser globalt og 

nasjonalt. 
 
• Bruke og drøfte fagbegreper om 

religioner og livssyn. 

 

• Sammenlikne og vurdere kritisk 

ulike kilder til kunnskap om 

religioner og livssyn.  

 

• Utforske og sammenlikne etiske 

ideer fra sentrale skikkelser i 

religiøse og livssynsbaserte 

tradisjoner. 

 

• Reflektere over eksistensielle 

spørsmål knyttet til det å vokse opp 

og leve i et mangfoldig og globalt 

samfunn. 

Læringsmål: 
• Jeg utforsker jødedommen, og 

tilegner meg relevant kunnskap. 

 

• Jeg kan presentere sentrale trekk 

ved jødedommen og dens 

utbredelse i dag. 

 

• Jeg utforsker og drøfter hvordan 

jødedommen inngår i historiske 

endringsprosesser globalt og 

nasjonalt. 

 

• Jeg kan kritisk vurdere kilder til 

informasjon om jødedommen.  

 

• Jeg øver på å vurdere, drøfte og 

reflektere omkring etiske 

spørsmål fra ulike perspektiver.  

 

• Jeg bruker et relevant fagspråk 

knyttet til arbeid med 

jødedommen.  

 

Tema: Jødedommen 

→ Lærerveiledning 

 
Fra Aunivers: 

• Introduksjon: 

Jødedommen 

• Fagtekst: Religion og 

tradisjon i jødedommen 

• Historie: Hvordan er det 

å være jøde? 

• Fagtekst: Jødenes 

historie 

• Fagtekst: Katastrofe og 

nye muligheter 

 

Oppgaver: 
• Lag tankekart 

• Utforske: Jødeparagrafen 

• Utforske: Jødenes 

historie 

• Lytte: Hva skjedde med 

Herman? 

Vurdering: Aktuelt: 

PM 
49 

Prøvemuntlig 
50 

 51 
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https://aunivers.no/innhold/l%C3%A6rer/391853-jodedommen
https://aunivers.no/innhold/presentasjon/287999-introduksjon-%C2%B7-jodedommen
https://innhold.aunivers.no/fagpakker/samfunnsfag/store-spoersmaal-8-10/laeringsloep/joededommen/laer-om/religion-og-tradisjon?r=YXBwOjovZmFnL2tybC8xODk3MTAtam9kZWRvbW1lbj9ncmFkZT1hYXJzdHJpbm44IzE%3D
https://innhold.aunivers.no/fagpakker/samfunnsfag/store-spoersmaal-8-10/laeringsloep/joededommen/laer-om/religion-og-tradisjon?r=YXBwOjovZmFnL2tybC8xODk3MTAtam9kZWRvbW1lbj9ncmFkZT1hYXJzdHJpbm44IzE%3D
https://innhold.aunivers.no/fagpakker/samfunnsfag/store-spoersmaal-8-10/laeringsloep/joededommen/laer-om/simon-ingebrigt-forteller-om-det-aa-vaere-joede?r=YXBwOjovZmFnL2tybC8xODk3MTAtam9kZWRvbW1lbj9ncmFkZT1hYXJzdHJpbm44IzE%3D
https://innhold.aunivers.no/fagpakker/samfunnsfag/store-spoersmaal-8-10/laeringsloep/joededommen/laer-om/simon-ingebrigt-forteller-om-det-aa-vaere-joede?r=YXBwOjovZmFnL2tybC8xODk3MTAtam9kZWRvbW1lbj9ncmFkZT1hYXJzdHJpbm44IzE%3D
https://innhold.aunivers.no/fagpakker/samfunnsfag/store-spoersmaal-8-10/laeringsloep/joededommen/laer-om/joedenes-historie?r=YXBwOjovZmFnL2tybC8xODk3MTAtam9kZWRvbW1lbj9ncmFkZT1hYXJzdHJpbm44IzI%3D
https://innhold.aunivers.no/fagpakker/samfunnsfag/store-spoersmaal-8-10/laeringsloep/joededommen/laer-om/joedenes-historie?r=YXBwOjovZmFnL2tybC8xODk3MTAtam9kZWRvbW1lbj9ncmFkZT1hYXJzdHJpbm44IzI%3D
https://innhold.aunivers.no/fagpakker/samfunnsfag/store-spoersmaal-8-10/laeringsloep/joededommen/laer-om/katastrofe-og-nye-muligheter?r=YXBwOjovZmFnL2tybC8xODk3MTAtam9kZWRvbW1lbj9ncmFkZT1hYXJzdHJpbm44IzI%3D
https://innhold.aunivers.no/fagpakker/samfunnsfag/store-spoersmaal-8-10/laeringsloep/joededommen/laer-om/katastrofe-og-nye-muligheter?r=YXBwOjovZmFnL2tybC8xODk3MTAtam9kZWRvbW1lbj9ncmFkZT1hYXJzdHJpbm44IzI%3D
https://innhold.aunivers.no/fagpakker/samfunnsfag/store-spoersmaal-8-10/laeringsloep/joededommen/utforsk-videre/lag-et-tankekart?r=YXBwOjovZmFnL2tybC8xODk3MTAtam9kZWRvbW1lbj9ncmFkZT1hYXJzdHJpbm44IzI%3D
https://innhold.aunivers.no/fagpakker/samfunnsfag/store-spoersmaal-8-10/laeringsloep/joededommen/utforsk-videre/joedeparagrafen?r=YXBwOjovZmFnL2tybC8xODk3MTAtam9kZWRvbW1lbj9ncmFkZT1hYXJzdHJpbm44IzI%3D
https://innhold.aunivers.no/fagpakker/samfunnsfag/store-spoersmaal-8-10/laeringsloep/joededommen/utforsk-videre/joedenes-historie?r=YXBwOjovZmFnL2tybC8xODk3MTAtam9kZWRvbW1lbj9ncmFkZT1hYXJzdHJpbm44IzM%3D
https://innhold.aunivers.no/fagpakker/samfunnsfag/store-spoersmaal-8-10/laeringsloep/joededommen/utforsk-videre/joedenes-historie?r=YXBwOjovZmFnL2tybC8xODk3MTAtam9kZWRvbW1lbj9ncmFkZT1hYXJzdHJpbm44IzM%3D
https://innhold.aunivers.no/fagpakker/samfunnsfag/store-spoersmaal-8-10/laeringsloep/joededommen/utforsk-videre/hva-skjedde-med-herman-sachnowitz?r=YXBwOjovZmFnL2tybC8xODk3MTAtam9kZWRvbW1lbj9ncmFkZT1hYXJzdHJpbm44IzM%3D
https://innhold.aunivers.no/fagpakker/samfunnsfag/store-spoersmaal-8-10/laeringsloep/joededommen/utforsk-videre/hva-skjedde-med-herman-sachnowitz?r=YXBwOjovZmFnL2tybC8xODk3MTAtam9kZWRvbW1lbj9ncmFkZT1hYXJzdHJpbm44IzM%3D


ÅRSPLAN: KRLE 8.trinn 2025-2026 
 

M
ed

ie
r 

&
 t

ek
n

o
lo

g
i 

1 

- 

7 

Kompetansemål: 

• Sammenlikne og vurdere kritisk 

ulike kilder til kunnskap om 

religioner og livssyn. 

 

• Bruke og drøfte fagbegreper om 

religioner og livssyn. 

 

• Utforske andres perspektiv og 

håndtere uenighet og 

meningsbrytning.  

 

• Identifisere og drøfte etiske 

aktuelle problemstillinger knyttet til 

menneskerettigheter, bærekraft og 

fattigdom.  

 

Læringsmål:  
• Jeg tilegner med relevant 

kunnskap og bruker et relevant 

fagspråk i arbeidet med etikk.  

 

• Jeg kan anvende egne erfaringer 

hvor jeg har blitt utfordret etisk, 

i diskusjon og arbeid med 

emnet.  

 

• Jeg utforsker og sammenlikner 

etiske ideer, og bruker disse 

ideene i drøfting og diskusjon.  

 

• Jeg respekterer andres 

perspektiv, og øver på å se saker 

fra flere sider.  

 

Tema: Etikk 

→ Lærerveiledning 
 

Fra Aunivers: 

• Introduksjon: Etikk 
• Fagtekst: Hva betyr det å 

tenke etisk? 

• Refleksjon: Hvite løgner 

• Fagtekst: Det gode liv 

• Fagtekst: respekt for 

mennesket 

 

Oppgaver: 

• Lag tankekart: etikk 

Vurdering: 

 

Aktuelt: 
• Flyktningespillet? 

• Uke Sex 
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Kompetansemål: 

• Utforske og presentere sentrale 

trekk ved kristendommen og andre 

religions- og livssynstradisjoner og 

deres utbredelse til i dag. 

 

• Utforske og drøfte hvordan 

kristendom og andre religioner 

inngår i historiske 

endringsprosesser globalt og 

nasjonalt. 

 

• Bruke og drøfte fagbegreper om 

religioner og livssyn. 

 

• Sammenlikne og vurdere kritisk 

ulike kilder til kunnskap om 

religioner og livssyn.  

 

Læringsmål:  
• Jeg tilegner meg relevant 

kunnskap om buddhismen og 

anvender et relevant fagspråk i 

arbeid med dette emnet.  

 

• Jeg har innsikt i sentrale trekk 

ved buddhismen. 

 

• Jeg utforsker og blir kjent med 

sentrale buddhistiske tekster.  

 

• Jeg har kunnskap om 

buddhismens stilling i Norge og 

i verden i dag.  

 

• Jeg reflekterer over aktuelle 

spørsmål som opptar mange 

buddhister.  

Tema: Buddhisme 

→ Lærerveiledning 

 
Fra Aunivers: 

• Introduksjon: Buddhismen 

• Fagtekst: Han som våknet 

• Fagtekst: Buddhas lære 

• Fagtekst: Buddhismen sprer 

seg 

• Fagtekst: Å leve som 

buddhist 

• Fagtekst: Buddhismen i dag 
 

Oppgaver: 

• Tankekart: Buddhismen 

 

 

Vurdering: 

 

Aktuelt: 

https://aunivers.no/innhold/l%C3%A6rer/392458-etikk
https://aunivers.no/innhold/presentasjon/288005-introduksjon-%C2%B7-etikk
https://innhold.aunivers.no/fagpakker/samfunnsfag/store-spoersmaal-8-10/laeringsloep/etikk/laer-om/hva-betyr-det-aa-tenke-etisk?r=YXBwOjovZmFnL2tybC8xODk3MTEtZXRpa2s%2FZ3JhZGU9YWFyc3RyaW5uOCMx
https://innhold.aunivers.no/fagpakker/samfunnsfag/store-spoersmaal-8-10/laeringsloep/etikk/laer-om/hva-betyr-det-aa-tenke-etisk?r=YXBwOjovZmFnL2tybC8xODk3MTEtZXRpa2s%2FZ3JhZGU9YWFyc3RyaW5uOCMx
https://innhold.aunivers.no/fagpakker/samfunnsfag/store-spoersmaal-8-10/laeringsloep/etikk/laer-om/hvite-loegner?r=YXBwOjovZmFnL2tybC8xODk3MTEtZXRpa2s%2FZ3JhZGU9YWFyc3RyaW5uOCMx
https://innhold.aunivers.no/fagpakker/samfunnsfag/store-spoersmaal-8-10/laeringsloep/etikk/laer-om/det-gode-liv-verdier?r=YXBwOjovZmFnL2tybC8xODk3MTEtZXRpa2s%2FZ3JhZGU9YWFyc3RyaW5uOCMy
https://innhold.aunivers.no/fagpakker/samfunnsfag/store-spoersmaal-8-10/laeringsloep/etikk/laer-om/respekt-for-mennesket?r=YXBwOjovZmFnL2tybC8xODk3MTEtZXRpa2s%2FZ3JhZGU9YWFyc3RyaW5uOCMy
https://innhold.aunivers.no/fagpakker/samfunnsfag/store-spoersmaal-8-10/laeringsloep/etikk/laer-om/respekt-for-mennesket?r=YXBwOjovZmFnL2tybC8xODk3MTEtZXRpa2s%2FZ3JhZGU9YWFyc3RyaW5uOCMy
https://innhold.aunivers.no/fagpakker/samfunnsfag/store-spoersmaal-8-10/laeringsloep/etikk/kort-oppsummert/lag-et-tankekart-om-etikk?r=YXBwOjovZmFnL2tybC8xODk3MTEtZXRpa2s%2FZ3JhZGU9YWFyc3RyaW5uOCMy
https://aunivers.no/innhold/l%C3%A6rer/392986-buddhismen
https://aunivers.no/innhold/presentasjon/288011-introduksjon-%C2%B7-buddhismen
https://innhold.aunivers.no/fagpakker/samfunnsfag/store-spoersmaal-8-10/laeringsloep/buddhismen/laer-om/han-som-vaaknet?r=YXBwOjovZmFnL2tybC8xODk3MTItYnVkZGhpc21lbj9ncmFkZT1hYXJzdHJpbm44IzE%3D
https://innhold.aunivers.no/fagpakker/samfunnsfag/store-spoersmaal-8-10/laeringsloep/buddhismen/laer-om/buddhas-laere?r=YXBwOjovZmFnL2tybC8xODk3MTItYnVkZGhpc21lbj9ncmFkZT1hYXJzdHJpbm44IzE%3D
https://innhold.aunivers.no/fagpakker/samfunnsfag/store-spoersmaal-8-10/laeringsloep/buddhismen/laer-om/buddhismen-sprer-seg?r=YXBwOjovZmFnL2tybC8xODk3MTItYnVkZGhpc21lbj9ncmFkZT1hYXJzdHJpbm44IzI%3D
https://innhold.aunivers.no/fagpakker/samfunnsfag/store-spoersmaal-8-10/laeringsloep/buddhismen/laer-om/buddhismen-sprer-seg?r=YXBwOjovZmFnL2tybC8xODk3MTItYnVkZGhpc21lbj9ncmFkZT1hYXJzdHJpbm44IzI%3D
https://innhold.aunivers.no/fagpakker/samfunnsfag/store-spoersmaal-8-10/laeringsloep/buddhismen/laer-om/aa-leve-som-buddhist?r=YXBwOjovZmFnL2tybC8xODk3MTItYnVkZGhpc21lbj9ncmFkZT1hYXJzdHJpbm44IzI%3D
https://innhold.aunivers.no/fagpakker/samfunnsfag/store-spoersmaal-8-10/laeringsloep/buddhismen/laer-om/aa-leve-som-buddhist?r=YXBwOjovZmFnL2tybC8xODk3MTItYnVkZGhpc21lbj9ncmFkZT1hYXJzdHJpbm44IzI%3D
https://innhold.aunivers.no/fagpakker/samfunnsfag/store-spoersmaal-8-10/laeringsloep/buddhismen/laer-om/buddhismen-i-dag?r=YXBwOjovZmFnL2tybC8xODk3MTItYnVkZGhpc21lbj9ncmFkZT1hYXJzdHJpbm44IzI%3D
https://innhold.aunivers.no/fagpakker/samfunnsfag/store-spoersmaal-8-10/laeringsloep/buddhismen/kort-oppsummert/lag-et-tankekart-om-buddhismen?r=YXBwOjovZmFnL2tybC8xODk3MTItYnVkZGhpc21lbj9ncmFkZT1hYXJzdHJpbm44IzI%3D


ÅRSPLAN: KRLE 8.trinn 2025-2026 
 

• Utforske og sammenlikne etiske 

ideer fra sentrale skikkelser i 

religiøse og livssynsbaserte 

tradisjoner. 
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Kompetansemål: 

• Utforske og presentere sentrale 

trekk ved kristendommen og andre 

religions- og livssynstradisjoner og 

deres utbredelse til i dag.  

 

• Utforske og drøfte hvordan 

kristendom og andre religioner 

inngår i historiske 

endringsprosesser globalt og 

nasjonalt.  

 

• Bruke og drøfte fagbegreper om 

religioner og livssyn. 

 

• Sammenlikne og vurdere kritisk 

ulike kilder til kunnskap om 

religioner og livssyn.  

 

• Utforske og sammenlikne etiske 

ideer fra sentrale skikkelser i 

religiøse og livssynsbaserte 

tradisjoner.  

Læringsmål: 

• Jeg gjør meg kjent med 

kristendommen og Det nye 

testamentet.  

 

• Jeg bruker et relevant fagspråk 

for dette emnet.  

 

• Jeg kan vurdere kilder til 

kunnskap om Jesus og de første 

kristne.  

 

• Jeg kan sammenlikne GT og NT, 

og forklare forholdet mellom 

disse delene av bibelen.  

 

• Jeg utforsker og reflekterer 

omkring etiske ideer i 

fortellingene knyttet til Jesus i 

evangeliene.  

 

Tema: Jesus og evangeliene 

→ Lærerveiledning 

 

Aunivers: 

• Oppstart, presentasjon: 

Jesus og evangeliene 

• Oppstart, fagtekst: Jesus 

og evangeliene 

• Fagtekst: Hvem var 

Jesus? 

• Fagtekst: Evangeliene 

• Fagtekst: Evangeliet etter 

Lukas 

• Fagtekst: Inn til 

Jerusalem – og inn i 

historien 

• Fagtekst: Evangeliene – 

misjonsbefalingene 

•  

 

 

Oppgaver: 

• Del klassen i to: Er det 

lettere å være god hvis 

man er rik? 

• Bruk begrepene 

• Mysteriet Jesus 

 

Vurdering: 

 

Aktuelt: 

https://aunivers.no/innhold/l%C3%A6rer/393074-jesus-og-evangeliene
https://aunivers.no/innhold/presentasjon/288017-introduksjon-%C2%B7-jesus-og-evangeliene
https://innhold.aunivers.no/fagpakker/samfunnsfag/store-spoersmaal-8-10/laeringsloep/jesus-og-evangeliene/kom-i-gang/jesus-og-evangeliene?r=YXBwOjovZmFnL2tybC8xODk3MTMtamVzdXMtb2ctZXZhbmdlbGllbmU%2FZ3JhZGU9YWFyc3RyaW5uOCMx
https://innhold.aunivers.no/fagpakker/samfunnsfag/store-spoersmaal-8-10/laeringsloep/jesus-og-evangeliene/kom-i-gang/jesus-og-evangeliene?r=YXBwOjovZmFnL2tybC8xODk3MTMtamVzdXMtb2ctZXZhbmdlbGllbmU%2FZ3JhZGU9YWFyc3RyaW5uOCMx
https://innhold.aunivers.no/fagpakker/samfunnsfag/store-spoersmaal-8-10/laeringsloep/jesus-og-evangeliene/laer-om/hvem-var-jesus?r=YXBwOjovZmFnL2tybC8xODk3MTMtamVzdXMtb2ctZXZhbmdlbGllbmU%2FZ3JhZGU9YWFyc3RyaW5uOCMx
https://innhold.aunivers.no/fagpakker/samfunnsfag/store-spoersmaal-8-10/laeringsloep/jesus-og-evangeliene/laer-om/hvem-var-jesus?r=YXBwOjovZmFnL2tybC8xODk3MTMtamVzdXMtb2ctZXZhbmdlbGllbmU%2FZ3JhZGU9YWFyc3RyaW5uOCMx
https://innhold.aunivers.no/fagpakker/samfunnsfag/store-spoersmaal-8-10/laeringsloep/jesus-og-evangeliene/laer-om/fortellingene-om-jesus-evangeliene?r=YXBwOjovZmFnL2tybC8xODk3MTMtamVzdXMtb2ctZXZhbmdlbGllbmU%2FZ3JhZGU9YWFyc3RyaW5uOCMx
https://innhold.aunivers.no/fagpakker/samfunnsfag/store-spoersmaal-8-10/laeringsloep/jesus-og-evangeliene/laer-om/evangeliet-etter-lukas?r=YXBwOjovZmFnL2tybC8xODk3MTMtamVzdXMtb2ctZXZhbmdlbGllbmU%2FZ3JhZGU9YWFyc3RyaW5uOCMy
https://innhold.aunivers.no/fagpakker/samfunnsfag/store-spoersmaal-8-10/laeringsloep/jesus-og-evangeliene/laer-om/evangeliet-etter-lukas?r=YXBwOjovZmFnL2tybC8xODk3MTMtamVzdXMtb2ctZXZhbmdlbGllbmU%2FZ3JhZGU9YWFyc3RyaW5uOCMy
https://innhold.aunivers.no/fagpakker/samfunnsfag/store-spoersmaal-8-10/laeringsloep/jesus-og-evangeliene/laer-om/inn-til-jerusalem-og-inn-i-historien?r=YXBwOjovZmFnL2tybC8xODk3MTMtamVzdXMtb2ctZXZhbmdlbGllbmU%2FZ3JhZGU9YWFyc3RyaW5uOCMy
https://innhold.aunivers.no/fagpakker/samfunnsfag/store-spoersmaal-8-10/laeringsloep/jesus-og-evangeliene/laer-om/inn-til-jerusalem-og-inn-i-historien?r=YXBwOjovZmFnL2tybC8xODk3MTMtamVzdXMtb2ctZXZhbmdlbGllbmU%2FZ3JhZGU9YWFyc3RyaW5uOCMy
https://innhold.aunivers.no/fagpakker/samfunnsfag/store-spoersmaal-8-10/laeringsloep/jesus-og-evangeliene/laer-om/inn-til-jerusalem-og-inn-i-historien?r=YXBwOjovZmFnL2tybC8xODk3MTMtamVzdXMtb2ctZXZhbmdlbGllbmU%2FZ3JhZGU9YWFyc3RyaW5uOCMy
https://innhold.aunivers.no/fagpakker/samfunnsfag/store-spoersmaal-8-10/laeringsloep/jesus-og-evangeliene/laer-om/evangeliene-misjonsbefalingen?r=YXBwOjovZmFnL2tybC8xODk3MTMtamVzdXMtb2ctZXZhbmdlbGllbmU%2FZ3JhZGU9YWFyc3RyaW5uOCMy
https://innhold.aunivers.no/fagpakker/samfunnsfag/store-spoersmaal-8-10/laeringsloep/jesus-og-evangeliene/laer-om/evangeliene-misjonsbefalingen?r=YXBwOjovZmFnL2tybC8xODk3MTMtamVzdXMtb2ctZXZhbmdlbGllbmU%2FZ3JhZGU9YWFyc3RyaW5uOCMy
https://innhold.aunivers.no/fagpakker/samfunnsfag/store-spoersmaal-8-10/laeringsloep/jesus-og-evangeliene/kom-i-gang/er-det-lettere-aa-vaere-god-hvis-man-er-rik?r=YXBwOjovZmFnL2tybC8xODk3MTMtamVzdXMtb2ctZXZhbmdlbGllbmU%2FZ3JhZGU9YWFyc3RyaW5uOA%3D%3D
https://innhold.aunivers.no/fagpakker/samfunnsfag/store-spoersmaal-8-10/laeringsloep/jesus-og-evangeliene/kom-i-gang/er-det-lettere-aa-vaere-god-hvis-man-er-rik?r=YXBwOjovZmFnL2tybC8xODk3MTMtamVzdXMtb2ctZXZhbmdlbGllbmU%2FZ3JhZGU9YWFyc3RyaW5uOA%3D%3D
https://innhold.aunivers.no/fagpakker/samfunnsfag/store-spoersmaal-8-10/laeringsloep/jesus-og-evangeliene/kom-i-gang/er-det-lettere-aa-vaere-god-hvis-man-er-rik?r=YXBwOjovZmFnL2tybC8xODk3MTMtamVzdXMtb2ctZXZhbmdlbGllbmU%2FZ3JhZGU9YWFyc3RyaW5uOA%3D%3D
https://innhold.aunivers.no/fagpakker/samfunnsfag/store-spoersmaal-8-10/laeringsloep/jesus-og-evangeliene/kort-oppsummert/hva-menes-med-begrepene?r=YXBwOjovZmFnL2tybC8xODk3MTMtamVzdXMtb2ctZXZhbmdlbGllbmU%2FZ3JhZGU9YWFyc3RyaW5uOCMy
https://innhold.aunivers.no/fagpakker/samfunnsfag/store-spoersmaal-8-10/laeringsloep/jesus-og-evangeliene/kort-oppsummert/mysteriet-jesus?r=YXBwOjovZmFnL2tybC8xODk3MTMtamVzdXMtb2ctZXZhbmdlbGllbmU%2FZ3JhZGU9YWFyc3RyaW5uOCMy
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Kompetansemål: 

• Alle kompetansemål gjennomgått 

dette året.  

Læringsmål: 

• Jeg er forberedt til prøvemuntlig 

med utgangspunkt i målene som 

er gjennomgått dette året.  

Tema: Oppsummering og 

gjennomføring av 

prøvemuntlig.  

 

Vurdering: 

Termin-

karakter 

Aktuelt: 

Prøvemuntlig 

 


